
AOÛT 2026                        
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 1 2 
 

3 10h00 Poche 
Samuel 
 

 
 

4 10h00  
Café rencontre 

5 11h30 
Yoga chaise $  

 

6 Déjeuner 2 $ 
Saïd 
 

7 10h00  
Magasinage 
   

 

8 
 

9 
 

10 11h00 
Pétanque Saïd 
 

1110h00 
Café rencontre 

12 10h00 
Comité Loisirs 
12h00 Resto $ 

 

13 Déjeuner 2 $ 14 11h00  
Bingo lunch 
 

 

15 16 

1710h00 Poche 
Samuel 
 
 

18 10h00 

Café rencontre 
 

19 13h00  

Piscine Saint-
Jean Baptiste 

 

20 Déjeuner 2 $ 
 

2111h00  

Bingo Lunch 

22 23 
 

24 11h00 
Pétanque Saïd 
  
 
 

25 10h00 

Café rencontre  

 
 

26 Épluchette 
de blé d’inde 
 

27 Déjeuner 2 $ 

 
28 11h00  

Bingo lunch 

 

29 30 

3110h00 Poche 
Samuel 

 
 
 

 
Le calendrier est aussi sur le site internet arcencielvs.org 
En cas de pluie, les activités seront remises.  Veuillez vous inscrire une semaine à l’avance svp. 

 
 

   


