
Juillet 2025                          
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  1 
FERMÉ POUR LA FÊTE 
DU CANADA 

2 
10H30 : MARCHER 
AVEC SAM 

3 
DÉJEUNER AVEC 
DANIEL 
 

4 
ALTERNATIVE MI-
CHEMIN 

5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
   DÉJEUNER AVEC 

DANIEL 
 
 

 10H00 : MAGASINAGE    

14 15 16 17 18 19 20 
9H30 : TRICOT AVEC 

KARAINE 

 

 

  10H30 : MARCHER 
AVEC SAM  

11H30 : RESTAURANT 
À DÉTERMINER $ 

DÉJEUNER AVEC 
DANIEL  

ALTERNATIVE MI-
CHEMIN 

  
 

21 
 
 

22 

11H00 : BINGO LUNCH 

23 
13H30 : CRÈME 

GLACÉE 

24 
DÉJEUNER AVEC 
DANIEL  

25 
ALTERNATIVE MI-
CHEMIN 

26 27 

        

28 
 
9H30 : TRICOT AVEC 

KARAINE 

29 
 

30 
10H30 : MARCHER 
AVEC SAM 

31 
DÉJEUNER AVEC 
DANIEL 

 
 

 
 
10H du lundi au jeudi : Discussion autour d’un café 
gratuit avec une collation 

  Le calendrier est aussi sur le site internet arcencielvs.org 
 

   
 

 

   


